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Abraçando o Chamado para Ser uma Mulher de
 Influência na Família e na Geração

A Unção de Débora 

”As aldeias de Israel ficaram desertas e
adormecidas, até que eu, Débora, levantei-me 

por mãe em Israel.“ ‭‭Juízes‬ ‭5‬:‭7‬ ‭
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Para tudo, há uma estação, um tempo para cada propósito sob o céu. 

ECLESIASTES 3:1 

  A vida de Débora e sua trajetória são impressionantes. Juízes 4:4 nos diz
que Débora era uma profetisa, a esposa de Lapidote, e ela estava
desempenhando deveres como a juíza de Israel. Antes de continuarmos a
história dessa mulher incrível, pare, respire fundo e repita para você
mesma. Eu quero que você respire fundo e repita Eclesiastes 3:17:

 ¹⁷ Eu disse no meu coração: Deus julgará o justo e o ímpio; porque há um tempo para todo o
propósito e para toda a obra. 

 [...] pois há um tempo para todo propósito, tudo que fazemos acontece na
hora em que tem de acontecer.‭‭ Eu gostaria que alguém tivesse exposto de
forma clara esse conceito quando eu tinha vinte anos. Como é uma benção
de Deus discernir tempos. Eu lia sempre a história de Débora, mas nesse
último mês, quando li, percebi o que não tinha percebido antes, foi que
Débora era de meia-idade, mulher que provavelmente passou por muitas
temporadas em sua vida antes de se tornar a mulher que encontramos em
Juízes 4 pela primeira vez. O chamado de Deus é progressivo. Ele vai
amadurecer você gradualmente na plenitude do plano Dele. Eu realmente
acredito que o Senhor vai moldar a mim e a você para a unção de Débora
usando todas as suas experiências de vida. Cada chapéu que você pode usar
e cada função que você exerce será significativa em sua expressão da unção
de Débora. Um dia de cada vez! Se você é como eu e quer realizar tudo o
que Deus tem para a sua vida e para a sua família te convido a vivermos
esse ano juntas mergulhando nessa história. Continue dizendo sim a Deus
em seu coração. Na verdade, aprendi que Deus quer usar todas as partes
das nossas vidas. Um dos papéis de Débora era como esposa. Acredito que
o Espírito de Deus destacou esse aspecto de Débora porque Ele queria
tornar Débora relacionável a muitas mulheres. 
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  Às vezes podemos identificar os personagens da Bíblia sem perceber que
eles eram apenas humanos e que disseram sim ao chamado de Deus. Uma
vez que você diz sim, você será capacitada pelo Espírito Santo para cumprir
o destino dado por Deus. O chamado de Deus leva tempo para se
desenvolver. Deus se move em ciclos, padrões, tempos e Estações. O
chamado de Deus em sua vida terá tempos e estações de desenvolvimento e
padrões projetados por Deus para implementação. Quando você entende o
tempo corretamente, você pode entender a Deus e o Seu propósito para a
sua vida e da sua família. Atos 17:26 diz:

²⁶ E de um só sangue fez toda a geração dos homens, para habitar sobre toda a face da terra,
determinando os tempos já dantes ordenados, e os limites da sua habitação; 

 [...] Deus determinou nossos horários marcados com antecedência. Se você
vai abraçar a chamada com sucesso caminhe na unção de Débora, você
deve aprender a discernir os tempos e estações de Deus para a sua vida, e
nós como mães, administradoras da família precisamos discernir os tempos
a a estações dos filhos, do marido e da família em geral, isso é algo
transformador. Ele já ordenou para sua vida e família, Ele alinhou
adequadamente todas as circunstâncias no tempo Dele. Mulheres que
entendem o tempo, uma das chaves para Débora cumprir com sucesso o
chamado de Deus em sua vida foi que ela tinha a capacidade de discernir os
tempos e estações de Deus. Ela equilibrou responsabilidades de ser esposa,
juíza e profetisa. Ela não era uma mulher que desperdiçava tempo com
coisas fúteis e inúteis. Há alguns estudiosos que acreditam que Débora era
da tribo de Issacar. É importante entender quem é a tribo de Issacar e o
papel importante que eles desempenharam na vida de Débora. Em 1
Crônicas 12:32:

 ³² E dos filhos de Issacar, duzentos de seus chefes, destros na ciência dos tempos, para
saberem o que Israel devia fazer, e todos os seus irmãos seguiam suas ordens. 
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[...] vemos que os filhos de Issacar tinham compreensão dos tempos, e  eles
usaram isso para discernir o que Israel deveria fazer. Aqueles da tribo de
Issacar entenderam os tempos de Deus e esse entendimento lhes deu visão
e sabedoria em todas as situações. Se Débora era dessa tribo, ela tinha essa
característica de Issacar, o discernir tempos e estações em seu DNA.
Temos a visão de mundo a partir da cultura desenvolvida em nossa família
de origem. Ela sincronizou sua vida e ações com o tempo, com o relógio do
céu. A essência da unção de Débora é entender que Deus tem um
calendário e que Ele agendou horários para bênçãos, libertações e até
mesmo guerras. Não há nada mais importante do que o tempo. O tempo é a
medida da vida. A qualidade da sua vida é determinada pela eficácia com
que você usa o tempo, principalmente nós como mães, esposas e
administradoras da família. Na verdade, você se torna o que você faz com o
seu tempo. O tempo é uma interrupção da eternidade. Deus criou o tempo,
Ele colocou o homem nele, mas Deus não vive no tempo. O tempo foi criado
para medir a vida e tirar o homem da eternidade porque a eternidade é
atemporal. O que quer que aconteça a eternidade dura para sempre. Jesus
se revela como o começo e o fim, como a totalidade no tempo e, por isso,
descanse Nele. Nosso tempo na vida começa Nele e termina Nele. Ele é de
A a Z. Jesus já percorreu nossas vidas. Ele tem algo para fazermos todos
os dias. Ele moldou nossos dias antes que eles existissem. Nossos tempos
estão nas mãos Dele.

Para tudo, há uma estação, um tempo para cada propósito sob o céu. 

ECLESIASTES 3:1 

  Há um tempo certo para cada coisa, Deus tem um destino para cada um
de seus filhos, as estações de Deus para a sua vida, e nós como mães e
administradoras da família precisamos discernir os tempos e as estações
dos filhos, do marido e da família em geral, isso é algo transformador. 
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  Ele já ordenou para sua vida e sua família, Ele alinhou adequadamente
todas as circunstâncias no tempo Dele. Mulheres que entendem o tempo,
uma das chaves para Débora cumprir com sucesso o chamado de Deus em
sua vida foi que ela tinha a capacidade de discernir os tempos e estações de
Deus. Ela equilibrou responsabilidades de ser esposa, juíza e profetisa. Ela
não era uma mulher que desperdiçava tempo com coisas fúteis e inúteis. Há
alguns estudiosos que acreditam que Débora é da tribo de Issacar. É
importante entender quem é a tribo de Issacar e o papel importante que eles
desempenharam na vida de Débora. Em 1 Crônicas 12:32 vemos que os
filhos de Issacar tinham compreensão dos tempos, e eles usaram isso para
discernir o  que Israel deveria fazer. Aqueles da tribo de Issacar 
entenderam os tempos de Deus e esse entendimento lhes deu visão e
sabedoria em todas as situações. Se Débora era dessa tribo, ela tinha essa
característica de Issacar, o discernir tempos e estações em seu DNA.
Temos a visão de um mundo a partir da cultura desenvolvida em nossa
família de origem, mas Débora sincronizou sua vida e ações com o tempo,
com o Relógio do céu. A essência da unção de Débora é entender que Deus
tem um calendário e que Ele agendou horários para bênçãos, libertações e
até mesmo guerras. Não há nada mais importante do que o tempo. O tempo
é a medida da vida. A qualidade da sua vida é determinada pela eficácia
com que você usa o tempo, principalmente nós como mães, esposas e
administradoras da família. Na verdade, você se torna o que você faz com o
seu tempo. O tempo é uma interrupção da eternidade. Deus criou o tempo,
Ele colocou o homem nele, mas Deus não vive no tempo. O tempo foi criado
para medir a vida e tirar o homem da eternidade porque a eternidade é
atemporal. O que quer que aconteça a eternidade dura para sempre. Jesus
se revela como o começo e o fim, como a totalidade no tempo e, por isso,
descanse Nele. Nesse tempo devemos aprender a mover nossos pés de
acordo com o ritmo e ensinar os nossos filhos a fazerem o mesmo. Acredito
que Débora teve muitas vitórias privadas ao discernir os tempos e as
estações de Deus antes de ser colocada em sua plataforma pública. 
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  Suas vitórias privadas são quando você é rotineiramente levada através
de um processo de teste por Deus para prepará-la para o seu destino. As
vitórias privadas são compostas por pequenos atos de obediência à voz de
Deus, discernindo as estações espirituais das missões que Deus te confiou.
E não nos cansemos de fazer o bem, porque em pouco tempo teremos uma
colheita de bênção, se não desanimarmos nem desistirmos. Em Gálatas‬ ‭6‬:‭9
diz‬:
 

⁹ E não nos cansemos de fazer o bem, pois no tempo próprio colheremos, se não
desanimarmos. 

 ‭ Devemos entender que o Deus que ordenou as estações da terra pode
corretamente ordenar as estações da sua vida, levando você à maturidade e
produtividade, fazendo com que você seja capaz de administrar a sua casa
de acordo com as estações estabelecidas por Ele em sua própria estação.
Deus tem um cronograma para você e a sua família manifestarem o cuidado
Dele. Ele tem um tempo de vencimento ou horário  designado. Assim como
há quatro estações naturais do inverno, primavera, verão e outono, também
há quatro estações espirituais de inverno, primavera, verão e outono. 

*** Inverno Espiritual ***

 Você deve aprender as estações para estar pronta para responder e 
prepare-se para navegar e capitalizar com Deus para cada transição. Não
saber discernir estações adequadas são como ver uma mulher usando um
casaco de pele andando na praia no verão. É óbvio que ela não é uma que
discerne com precisão a estação vigente "inverno espiritual": um momento
de morte para si mesma. O inverno é a estação com os dias mais curtos, luz
solar limitada e a média mais baixa de temperaturas. Caracteristicamente
tem o clima mais frio com neve e gelo em alguns lugares do mundo. 
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  Inverno é um momento para o mau tempo quando as pessoas querem ficar
dentro e hibernar (Mateus 24:20; Marcos 13:18; Atos 27:12; 2 Timóteo.
4:21; Tito 3:12). O inverno é uma época em que você pode sentir frio e é
desconfortável. Qualquer fazendeiro vai te dizer que o inverno não é hora
para plantar, mas começar a planejar o que plantar durante a próxima
estação. Seu inverno espiritual pode parecer um tempo de escuridão, como
se sua vida fosse infrutífera, e você pode assumir que seus sonhos estão
morrendo. Mas durante o inverno não há frutos, é um momento em que
Deus mata tudo em sua vida que afetará a colheita da próxima estação da
sua vida. O inverno espiritual é o momento mais desconfortável para
muitas de nós. No entanto, esta é um tempo para redefinir e desenvolver
ainda mais um relacionamento com Deus, um momento de viver e fazer a
escolha de quais frutos você irá plantar. É quando Deus continua a
desenvolver o seu sistema Nele. Lá Ele lhe dará instruções para plantar
novas culturas na primavera. O inverno espiritual é o momento para
avaliação, planejamento, e preparação. É um momento para deixar de lado
qualquer coisa que destrua sua fé e esperança, é a hora de aprender a sua
singularidade e a sua importância na terra. Nesta estação Deus começará a
iluminar os olhos do seu entendimento (Efésios 1:18). Ele pode lhe dar uma
direção, tarefa, sonho ou promessa, e você pode não ter compreensão do
que é ou como deve funcionar e realizar. Você pode se perguntar por que
Deus escolheu você para ser você, para ter esse marido, esses filhos e para
administrar essa família. Você pode olhar em volta, observar a capacidade
dos outros com questionamentos. Durante o inverno espiritual é normal se
sentir como se todas as outras parecessem estar mais qualificadas, e melhor
equipadas para administrarem família e a própria vida. Ao mesmo tempo,
você também está se  perguntando por que se sente tão compelida a uma
determinada área de ministério, serviço ou abertura de um negócio. Este
dilema desperta um desejo de buscar a Deus sobre o propósito Dele na sua
vida. 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  Você pode se sentir como se estivesse tendo uma experiência de
“deserto” - como se Deus não estivesse ouvindo suas orações ou falando
com você. Muitos pensam que o deserto é um lugar de punição de Deus.
Eu acredito que o deserto é onde você finalmente se encontra com Deus.
Em Oséias 2:14 temos uma imagem diferente do deserto, observe:

 ¹⁴ Portanto, eis que eu a atrairei, e a levarei para o deserto, e lhe falarei ao coração. 

 O deserto é o lugar onde você começa a se ver à luz de Sua glória. É onde
você encontra Deus e mata a besta da sua alma que impediria o chamado
de Deus. O deserto é o lugar onde você morre para si mesma e para suas
inclinações carnais, lá é orar mais ou mais, e um pouco mais; mas você
deve permanecer no descanso e na espera da terra prometida. O inverno
espiritual é um momento de reflexão e meditação. É um tempo de
perguntas e respostas entre você e o Espírito Santo para os detalhes da
sua vida e da sua família. É um tempo de medição. À medida que as
perguntas começam a surgir em seu coração, você pode perguntar ao
Senhor: Quem é, Senhor? A resposta a essa pergunta também revela
quem você é. O que você quer que eu faça? A resposta para essa pergunta
é a abertura do esclarecimento e direção para cada missão que Ele te
confiou aqui na terra. 

*** Primavera Espiritual ***

  A primavera espiritual é um momento para abraçar as suas missões. A
primavera marca a transição do inverno para o verão. De acordo com a
primavera da bíblia é o momento em que os reis vão para a guerra. Veja 2
Samuel 11:1 e 1 Crônicas 20:1, talvez seja por isso que Débora sabia que
era hora de Israel ir para a guerra. A primavera também é uma estação
chuvosa.
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Deus ajudou Débora e Baraque causando chuvas torrenciais do céu,
fazendo com que Sísera e seus homens com novecentas carruagens presos
na lama, fazendo com que eles se tornassem inoperantes. A primavera é o
momento do romance com descrições de botões e flores, observe Canções
2:11–14  e 7:11–13. A primavera traz novas folhas e flores nas árvores.
No reino espiritual, a primavera é a hora de plantar e realizar as instruções
e aprendizados retidos da sua experiência de inverno. Você começará a
implementar as instruções que você ganhou ao passar tempo com Deus no
deserto. Porque você descansou e encontrou Deus no deserto, você terá
uma nova revelação de Deus para todas as áreas da sua vida, novas
percepções como esposa, mãe, mulher e como filha de um Deus poderoso
que tem planos de redenção para a humanidade. Esta revelação recém-
descoberta irá capacitá-la com energia espiritual e física para quebrar 
maldições geracionais. Plantem as boas sementes da justiça e colherão o
meu amor. Passem arado no chão duro de seus corações. Porque chegou o
dia de buscar o Senhor, para que ele venha e faça chover a justiça sobre
vocês (Oséias‬ ‭10‬:‭12).‬ Em Jeremias‬ ‭4‬:‭3‬-‭4‬ diz:

 ³ Porque assim diz o Senhor aos homens de Judá e a Jerusalém: Preparai para vós o
campo de lavoura, e não semeeis entre espinhos.

 ⁴ Circuncidai-vos ao Senhor, e tirai os prepúcios do vosso coração, ó homens de Judá
e habitantes de Jerusalém, para que o meu furor não venha a sair como fogo, e arda de

modo que não haja quem o apague, por causa da malícia das vossas obras. 

 A expressão, “Passem o arado” de (Oséias 10:12 e Jeremias 4:3)
significa: “Não semeie sua semente entre espinhos”, ou seja, quebre todos
os seus hábitos malignos e limpe seus corações de ervas daninhas, para que
possam ser preparadas para a semente da justiça. Na terra foi permitido
passar o arado para que pudesse se tornar mais frutífera, mas quando
nessa condição, logo ficou coberta de vegetação com espinhos e ervas
daninhas. O cultivador do solo foi cuidadoso para passar o arado, ou seja,
limpar o campo de ervas daninhas, antes de semear semente nele. 
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Assim diz o profeta: “Quebre seus maus caminhos, arrependa-se de seus
pecados, deixe de fazer o mal, e então a boa semente da palavra terá espaço
para crescer e suportar. Pergunte a si mesmo: De que maneira eu tenho
estado estagnada ou neutra em perseguir o propósito de Deus pela minha
vida e na vida da minha família? O que é exigido de mim para mudar essa
posição de estagnação neutralidade? Na temporada de primavera, comece a
desenvolver uma  nova confiança em Deus que te confiou cada missão. Há
uma fé recém-descoberta na capacidade de Deus de cumprir as missões que
Ele te confiou através de você. Lá é um novo desejo de estar equipada e
treinada. Há um novo alinhamento do seu coração para sua tarefa, um novo
desejo de libertação para remover qualquer coisa que te atrapalha ou te
atrasa. Deus lhe enviará novas conexões, mentores e relacionamentos para
ajudar no cumprimento das suas missões, o desejo de descobrir toda a
profundidade de sua vocação, atribuição, ou de sonhar. 

*** Verão Espiritual ***

 O verão espiritual é um tempo de revelação. É a hora de regar o que foi
plantado durante a primavera. O verão é a estação mais perigosa por causa
do calor (natural e espiritual). O verão é uma época de crescimento,
quietude e de trabalho árduo nos campos e de relaxamento na sombra do
dia. O verão é um momento para trabalhar e se divertir. É aqui que você
aprende a equilibrar sua vida natural e as suas missões espirituais. Este é
um momento de sabedoria e revelação. Lá será até a oportunidade de
ministrar em algum nível, de ministrar a outros. Tudo parece ganhar vida
depois de um longo inverno e primavera. Nesta estação de verão, você
conhece e entende algumas das profundezas, requisitos, e detalhes das suas
missões. O medo e a ansiedade iniciais se acalmaram, e você se tornará
confiante em aceitar o que Deus te chamou para fazer. Você dirá: “Pois eu
sei em quem tenho crido, pois conheço aquele em quem confio e tenho
certeza de que ele é capaz de guardar em segurança tudo quanto lhe confiei
até o dia da sua volta". ‭‭
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Em 2 Timóteo‬ ‭1‬:‭12‬ Paulo passou de não conhecer a Deus para querer
conhecer a Deus, e então seu desejo foi realizado quando ele começou a se
relacionar com o Deus da missão. Você conhecerá Deus em níveis
crescentes de intimidade relacional através da adoração, da oração e da
palavra. Você vai se tornar confiante no que Deus te chamou para fazer o
seu propósito. Você será persuadida de que o Deus da missão é capaz de
garantir que a vocação dele seja cumprida em sua vida. Pergunte a si
mesma: Como estou crescendo no meu relacionamento com Jesus? Como eu
descreveria? Meu nível de confiança na minha tarefa? 

*** Outono Espiritual ***

 Outono espiritual é um tempo de colheita e realização. Desde que você
tenha sido diligente durante as temporadas anteriores, o outono é o
momento de colheita. O outono é o momento em que você verá evidências
do seu trabalho árduo. É um tempo de colheita e armazenamento para o
inverno. Esta é a temporada cheia de antecipação. E se tivermos sido
obedientes nas outras estações, colheremos uma colheita dentro do prazo da
estação (Gálatas. 6:9). O outono é uma época de frutificação e colheita. É
um tempo de ação de graças e celebração da abundância e bondade da
terra. Nesta temporada, você está vivendo com a garantia que as instruções
atribuídas a você nas missões de Deus foram cumpridas ou esculpidas para
sua expressão máxima. Essa garantia produz um desejo por uma
recompensa. Você percebe que há uma recompensa para aqueles que
completam a missão de Deus de acordo ao seu plano para suas vidas. Você
vai perceber que lutou contra um bom combate ou Luta honrosa. Você vai
perceber que terminou seu curso ou sua tarefa. Como mães não temos o
término da missão, mas temos sim um fim em cada ciclo na vida de nossos
filhos. Você também perceberá que manteve a fé ou permaneceu com
coragem e confiança em Deus e sua capacidade de cumprir tudo o que Ele
declarou para sua vida. 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Você se submeterá ao preço ou às exigências sacrificiais de cada missão de
Deus, com uma postura de humildade você evocará uma resposta de Deus,
recebendo sua recompensa. Sem fé é impossível agradar a Deus. Qualquer
um que quer se aproximar de Deus deve crer que ele existe, e que
recompensará aqueles que sinceramente o procuram (‭‭Hebreus‬ ‭11‬:‭6).‬ ‭Nesta
estação, é importante que você acredite que Deus está ativamente
envolvido em cada Detalhe da sua vida e que Ele a recompensará se você
estiver continuamente perseguindo-O. Deus te ajuda em suas missões que
vieram Dele, mas você deve estar pronta e disposta a agir de acordo com o
seu tempo e estação. À medida que você avança em seu destino e leva a sua
família a alcançar o destino dela em Deus perseverando, capitalizando e
maximizando a cada temporada, você desenvolverá a capacidade de andar
como uma Débora moderna na terra. Você será como Débora, a Issacar,
perspicaz no tempo e nas estações da sua vida e ganhando sabedoria sobre
o que fazer em cada uma delas. 

*** Oração ***

 Oração para ativar o tempo do Senhor! Eu oro para que o Senhor me faça
uma mulher, mãe e esposa que entenda o tempo e as estações. Ilumine os
olhos do meu entendimento. Ajude-me a equilibrar as estações da minha
vida e da minha família. Há uma estação e tempo para todos os propósitos.
Obrigada Senhor, pela unção de Issacar. Senhor, eu quero fazer e realizar
todas as missões que o Senhor me confiou. Derrame sobre mim o espírito de
revelação e a compreensão. Eu decreto que sou uma mulher que anda em
total sincronia com o relógio de ponto do céu. Eu não vou me perder ou me
atrasar do seu tempo. Eu decreto a aceleração divina em minha vida e na
vida da minha família. Eu não vou mais ficar para trás, nem vou ficar à
frente do Senhor. Eu vou estar no lugar certo na hora certa. Eu decreto o
alinhamento divino para as minhas missões. Eu decreto o alinhamento nos
meus padrões de pensamento.
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 Eu decreto o alinhamento no meu tempo. Eu não vou desperdiçar e
inutilizar tempo. Vou maximizar cada momento e cada plantio para os
propósitos do Senhor. Oh Senhor, eu lhe dou permissão para remover
qualquer coisa que atrase seus propósitos na minha vida e da minha
família. Remova qualquer coisa que impeça os seus propósitos na minha
vida, na vida da minha família incluindo relacionamentos ou pessoas.
Deixe-me atrair as pessoas que me impulsionarão para os seus propósitos
para maximizar cada estação, eu me esforçarei para desenvolver a
capacidade de andar como uma Débora moderna na terra. Serei como
Débora, a Issacar e perspicaz no tempo e nas estações da minha vida e
recebendo sabedoria do Senhor sobre o que fazer. Senhor, envie instrutores e
mentores que tenham palavras de sabedoria e instruções nesta estação da
minha vida 
 Obrigada Senhor, meu Deus, por nomear meus dias e ordenar meus
passos. Eu me entrego totalmente ao seu Tempo. Em nome de Jesus, eu oro.
Amém.

/maesqueoramoficial



A Unção de Débora 
2024

Tempos e Estações 

/maesqueoramoficial

Por Eiricka Braga


