
Declaração para Mães 

1. EU TENHO O PODER DE CRISTO EM MIM (Atos 1.8)
“Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e serão minhas testemunhas em Jerusalém, em
toda a Judéia e Samaria, e até os confins da terra".

2. QUANDO EU SOU FRACA, CRISTO É FORTE EM MIM (2 Coríntios 12.10)
‘‘Por isso, por amor de Cristo, regozijo-me nas fraquezas, nos insultos, nas necessidades, nas perseguições, nas
angústias. Pois, quando sou fraco é que sou forte’’

3. EU TENHO O ESPÍRITO SANTO EM MIM E ELE ME ENCHE DE PACIÊNCIA, ALEGRIA E PAZ (Gálatas 5.22)
‘‘Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, paz, paciência, amabilidade, bondade, fidelidade’’

4. MINHA ESPERANÇA ESTA EM CRISTO, NÃO EM RECURSOS HUMANOS
(1 Coríntios 15.19-21)
“Se é somente para esta vida que temos esperança em Cristo, dentre todos os homens somos os mais dignos de
compaixão. Mas de fato Cristo ressuscitou dentre os mortos, sendo as primícias dentre
aqueles que dormiram. Visto que a morte veio por meio de um só homem, também a ressurreição dos mortos
veio por meio de um só homem.”

5. MINHA ALEGRIA ESTÁ EM DEUS, NÃO NO CHOCOLATE, CAFÉ OU DOCE (Romanos 15.13)
‘‘Que o Deus da esperança os encha de toda alegria e paz, por sua confiança nele, para que vocês transbordem
de esperança, pelo poder do Espírito Santo."
6. EU FALO CALMA E DELICADAMENTE QUANDO IRRITADA (Provérbios 15.1)
“A resposta calma desvia a fúria, mas a palavra ríspida desperta a ira.”

7. MINHA FAMÍLIA É MEU MINISTÉRIO (Efésios 2.10)
‘‘Porque somos criação de Deus realizada em Cristo Jesus para fazermos boas obras, as quais Deus preparou de
antemão para que nós as praticássemos.”

8. MEUS FILHOS SÃO UM PRESENTE E UMA BÊNÇÃO (Salmos 127.3)
‘‘Os filhos são herança do Senhor, uma recompensa que ele dá.”

9. ESTOU LEVANTANDO A PRÓXIMA GERAÇÃO DE SOLDADOS PARA CRISTO (2 Timóteo 1.5)
‘‘Recordo-me da sua fé não fingida, que primeiro habitou em sua avó Lóide e em sua mãe Eunice,
e estou convencido de que também habita em você.”

10. EU SEI QUEM TEM RESPOSTAS AS MINHAS PERGUNTAS (Tiago 1.5-8)
Se algum de vocês tem falta de sabedoria, peça-a a Deus, que a todos dá livremente, de boa vontade;
e lhe será concedida. Peça-a, porém, com fé, sem duvidar, pois aquele que duvida é semelhante à onda do mar,
levada e agitada pelo vento. Não pense tal homem que receberá coisa alguma do Senhor;
é alguém que tem mente dividida e é instável em tudo o que faz.”


